Die Riidenburg - Arnsbergs altestes Baudenkmal
erwacht aus dem Dornroschenschlaf

m Jahr 2016 hat der Arns-

berger Heimatbund die letzte
archiologische Grabungs- und
Forschungsaktion auf der Rii-
denburg abgeschlossen, die 2011
begonnen hatte. Etliche Geheim-
nisse konnte man der Ruine
entlocken und auch bestehende
Ungereimtheiten ihrer Histo-
rie bereinigen, aber die meisten
Ritsel bleiben weiterhin unge-
16st und es haben sich bei den
Forschungsarbeiten auch neue
ergeben. Man wird diese vorerst
nicht losen konnen, da fiir wei-
terfiilhrende ~ Grabungsarbeiten
die finanziellen Mittel fehlen und
das Ruinengelinde als Natur-
schutzgebiet mit seltenen Tier-
arten enge Grenzen setzt.

Die Natur versucht stindig,
die Ruine zuriick zu erobern

Grob umrissen zeigt sich die folgende Kenntnis- und Situa-
tionslage. Wahrscheinlich 1070/80 von den Grafen von Werl
erbaut, stellt die Ruine der Riidenburg das ilteste Baudenk-
mal Arnsbergs dar. Bewohnt war die Burg wohl nur etwa 300
Jahre, wurde aufgegeben und zerfiel in den darauf folgenden
600 Jahren. Als Steinbruch genutzt, zum Beispiel fiir den Bau
des Ritterguts Obereimer, und damit verbundenen nachweis-
lichen Sprengungen verschwanden die steinernen Reste unter
die Erdoberfliche und auch aus dem Bewusstsein der Bevol-
kerung. In den Jahren von 1929 bis 1930 lief der Arnsberger
Heimatbund das, was noch an Fundamenten vorhanden war,
ausgraben. Unter der Leitung von Wilhelm Meif entstand ein
Grabungsbericht und ein Rekonstruktionsversuch, die aus
heutiger Sicht Ungereimtheiten und Fehlinterpretationen ent-
hielten, die teilweise noch durch germanisch-mystische Vor-
stellung der damaligen Zeit verbrimet waren. In der Folgezeit
eroberte die Natur die Mauerreste zuriick und die Bombardie-
rung des Arnsberger Viadukts im Zweiten Weltkrieg richteten
auch auf dem Burgareal Schiden an. Die Ruine geriet wieder
in Vergessenheit, bis Ende der achtziger Jahre der Heimatbund
das, was noch aufzufinden war, erneut freilegen lieR. Etliche
Fundamente wurden aufgemauert, um dadurch der Ruine cine
bessere optische Gewichtung zu verleihen. Daran nagte aber
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schon bald der Zahn der Zeit, so dass sich allmihlich wieder
ein Sanierungsbedarf einstellte.

Wieder war es der Arnsberger Heimatbund, der versuchte,
Geheimnisse der Burgruine zu liiften und zweifelhafte Er-
kenntnisse zu iiberpriifen. Von 2011 bis 1216 wurden gezielt
archiologische Grabungsschnitte von ehrenamtlichen Helfern
unter wissenschaftlicher Begleitung durch Dr. Joachim Zeune
vom Institut fiir Burgenforschung durchgefiihrt, die tatsich-
lich neue, teil sensationelle Erkenntnisse zu Tage brachten,
aber auch weitere Ritsel aufwarfen. Dariiber hinaus brauch-
ten die teils knapp dreiflig Jahre zuvor aufgemauerten Funda-
mente eine dringende Restaurierung. Nach Beendigung dieser
Mafinahmen war es wichtiges Anliegen des Heimatbundes,
den derzeitigen Wissensstand {iber die Ruine Besuchern und
Wanderern vor Ort zu verdeutlichen. (Sieche Heimatblitter
Heft 38 (2917): Die Riidenburg — neue Erkenntnisse in alten
Gemaduern).

Uber den westlichen Zugangsweg oberhalb des Walpketals ge-
langt man zum jlingst ausgegrabenen Haupttor der Burg, wo
man auch einen Eindruck von der Michtigkeit der ehemaligen
Umfassungsmauer bekommt, die mit knapp 300 Metern Lin-
ge den Burgbereich von 0,42 Hektar einfriedete, jedoch heute
weitgehend nur noch als Gelindeformation in Erscheinung
tritt. Starke Mauerfundamente weisen auf einen friiher vor-
handenen rechteckigen Turm hin, der auf Grund seiner Grofe
wohl Wohnzwecken gedient hat.

Damit verbunden ist eine auffillige Binnenmauer, die das Burg-
gelinde von Ost nach West durchschneidet und dabei offen-
sichtlich cine friihere Kapelle zerstort. Auch zeigte sich, dass
sie auf den Resten ilterer Mauerteile aufsetzt. Sie deutet auf
eine Teilung der Burg in zwei Hilften hin, die Anfang des 12.
Jahrhunderts stattgefunden haben kénnte. Ein zweiter Burg-
eingang im Siiden wurde bisher als Hauptzugang interpretiert,
ist jedoch jiingeren Datums und wurde wohl als Burgtor fiir
die dort neu entstandene Burghilfte notwendig. Des Weiteren
findet man Reste von Wohn- und Wirtschaftsgebiuden und
eine Zisterne. Die bisher angenommene Existenz von Resten
eines Burgpalas mit Wohn-und Festlichkeitsriumen konnte
nicht nachgewiesen werden.

Inzwischen tragen die Ruinen-Elemente kleine Informations-
tafeln, die dem Besucher helfen, die baugeschichtlichen Zu-
sammenhinge zu verstehen. Wichtige Erkenntnis ist auch die
Tatsache, dass sich die Baugeschichte der Burg in mehreren
Phasen vollzogen hat. Diese werden auf grofiformatigen In-
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formationstafeln an den Burgeingingen
und in einem Flyer dargestellt, der im
Stadtgebiet ausliegt. Schlieflich soll ein
ausfiihrlicher Burgfiihrer in Buchform
helfen, den heutigen Kenntnisstand iiber
die Riidenburg zu vertiefen. Ergianzend
sind digital erstellte virtuelle Rundginge
angedacht, die das sichtbar machen soll,
was heute nicht mehr existiert.

Diese Prisentationsmafinahmen  sind
mafgeblich der finanziellen Unterstiit-
zung der NRW-Stiftung zu verdanken.
Bei dieser und den zahlreichen Spon-
soren, die die letzte Ausgrabungskam-
pagne moglich gemacht haben, bedankt
sich der Arnsberger Heimatbund mit
einer in Mauerwerk eingelassenen Na-
menstafel oben auf der Ridenburg. Er
hofft nun, dass es gelungen sein wird,
die Riidenburg aus ihrem tausendjih-
rigen Dornréschenschlaf zu holen und
das Interesse der Arnsberger Biirger und
Touristen zu wecken. Einige Institutio-
nen haben schon seit Lingerem gefiihrte
Wanderungen angeboten, wobei allein
der Zugang tiber den ebenfalls vom Hei-
_ IO matbund jiingst aufwindig restaurierten
3o R - A | Se e, O 8 Kreuzweg eine eigene Attraktion ist.

;r"“ R7E E ' phre NPT Dies verbunden mit der Bitte, bei den

Ly - = Tl 0 TE e Erkundungsgingen durch das Ruinen-
] : ’ gelinde die wichtigen Belange des Nu-
turschutzes zu beachten. Das Gelinde
ist Lebensraum fiir seltene Tierarten und
daher Naturschutzgebiet. Auch sollten
die empfindlichen Mauerreste des Bau-
denkmals unangetastet bleiben. Als Zu-
gabe erhilt man von dort einen traum-
haften Ausblick auf die Arnsberger
Alrstadt.

Burggelinde nach der Sanierung (alle Fotos: Jochem Ottersbach, 2018) Jochem Ottersbach
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